
আপিন িক র 'ািপড
এি+েজন .ট0 কেরেছন?

যিদ .রজা4 পেজ5ভ হয় তেব
আপনার িক করা ;েয়াজন

কার র 'ািপড এি+েজন .ট0 করা উিচত ?
আপনার যিদ .কািভড-১৯ এর .কান উপসগB .থেক থােক, অথবা বাড়ীর, .কান সামাHজক
অনুJােন, কােজর জায়গায় বা িশLা ;িতJােন পেজ5ভ কারও সংOেশB এেস থাকেল, 
আপনার র 'ািপড এি+েজন .ট0করা উিচত হেব। .কান অনুJােনর পূেবB বা RাS'গতভােব
দুবBল এমন .কান পিরবােরর সদস'েদর সােথ .দখা করেত যাওয়ার পূেবBওআপিন .ট0
করেত পােরন।আরওঅন'ান' অেনক পিরHSিতেতআপিন .ট0করেত পােরন।
যিদ আপনার .ট0 পেজ5ভ হয় তেব আপনােক চার5 িবষয় .মেন চলেত হেব।
১.  আপনােক অবশ'ইআপনার পেজ5ভ .ট0 .রজা45 সািভB স িনউ সাউথ ওেয়লেসর ওেয়ব সাইেট

অথবা আ'ােপ িনবWন করেত হেব যােত XYZপূণB .হলথ .কয়ার সােপাটB এর সােথ সংেযাগ থাকেত
পােরন এবংআপনার .কািভড-১৯ এর ঝঁুিকর উপর িভH^ কের পরামশB .পেত পােরন।আপিন বা
আপনার পিরবােরর .কহ যিদ অন লাইেন িনবWন করেত না পােরন তেব সািভB স িনউ সাউথ
ওেয়লেস ১৩ ৭৭ ৮৮ এ .ফান করেত পােরন।

২.আপিন এবং আপনার বাসার .লাকজনেদর অিত সZর ৭ িদেনর জন' R-িবdef থাকেত হেব।
আপিন যখন সািভB স িনউ সাউথ ওেয়লস এ িনবWন কেরন তাহেলআপনােক Rg-

িবdefতার ব'াপাের XYZপূণB তথ' এবং বাড়ীেত .থেক িকভােব .কািভড-১৯ ব'বSাপনা
করেবন .স ব'াপাের তথ' .দওয়া হেব অথবা nsw.gov.au এ .পেত পােরন।
৩. আ্পনার উপসগB অনুভব করার দু’িদনআেগ অথবা আপনার .কািভড-১৯ এর .ট0
পেজ5ভ হওয়া দু’িদন পূবB পযBi ( .যটা আেগ হেয়েছ) আপিন যােদর সােথ সময়
কা5েয়েছন তােদরেক জানান। আপনার সামাHজকঅনুJােন অংশjহন, কােজর
জায়গা এবং/অথবা kl লসহ।
৪. আপনার উপসগBXেলার ;িত লL' রাখুন এবং আপনার পেজ5ভ এি+েজন .ট0
িনবWন করার পরআপনােক .য RাS' িবষয়ক পরামশB .দওয়া হেয়েছ তা .মেন চলুন।

আরও িবnািরত তেথ'র জন' nsw.gov.au এ িভHজট কYন

আপনার যিদ িবনামূেল' .টHলেফান .দাভাষীর ;েয়াজন হয় তেব ১৩১ ৪৫০ এ .ফান কের
আপনার ভাষার নাম ইংেরজীেত বলুন এবং .দাভীষীেক বলুন .যআপনােক সািভB স িনউ
সাউথ ওেয়লেসর সােথ .যাগােযাগ কিরেয় িদেত।

.কািভড িনরাপ^া, আমােদর সবার উপর িনভB র কের

.কািভড িনরাপ^া


