
Используете экспресс-
тест на антиген? 
Что нужно знать, если у вас 
положительный результат теста. 

Кому следует делать экспресс-тест на антиген.
Если у вас есть какие-либо симптомы COVID-19 или вы являетесь контактом по 
месту проживания, работы, образования или времяпрепровождения с 
положительным случаем, вам следует пройти экспресс-тест на антиген. Вы 
также можете пройти тестирование перед посещением мероприятий или 
уязвимых членов семьи. Могут быть и другие ситуации, когда вы делаете тест. 

Четыре вещи, которые нужно сделать, если у вас 
положительный результат. 
1. Вы должны зарегистрировать положительный результат своего теста 

на веб-сайте или в приложении Service NSW, чтобы вы могли получить 
доступ к важной медицинской поддержке и рекомендациям в зависимости от 
вашего риска заражения COVID-19. Если вы или кто-то из членов вашей 
семьи не может зарегистрироваться онлайн, позвоните в Service NSW по 
телефону 13 77 88. 

2. Вы и члены вашей семьи должны немедленно самоизолироваться на 
7 дней. Важная информация о самоизоляции и о том, как справиться с 
COVID-19 в домашних условиях, будет предоставлена вам при 
регистрации в Service NSW. Ее можно также найти на сайте nsw.gov.au.

3. Сообщите людям, с которыми вы общались за 2 дня до появления 
симптомов или за 2 дня до положительного результата теста (в 
зависимости от того, что наступит раньше), что вы заболели COVID-19. 
Это включает в себя ваши социальные контакты, место работы и/или 
учебы. 

4. Следите за своими симптомами и следуйте врачебным рекомендациям, 
предоставленным вам при регистрации положительного результата 
экспресс-теста на антиген. 

Дополнительная информация на сайте nsw.gov.au

Если вам требуется бесплатный переводчик по телефону, позвоните по номеру 
131 450, произнесите нужный вам язык по-английски и попросите переводчика 
соединить вас с Service NSW. 
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