
 	
 	
 	

 	

 

NSW Health 

ر ی دزظبت مجاامو
لز ت ووسانیو

Virtual care in NSW Dari 

ی یعنی چه؟ اظبت مجازمو

ی دی متعداه هایند، ر( نیز می گوtelehealthر )واه دز رقات تله هلت یا صحت اوز اخی اا بر( رVirtual careی )زظبت مجاامو
ست: یر اد زرال موصیف می کند. این به شمو، توی نیسترلی که حضور حاشید دظبت بااد مورانید موا که شما می تور

ین یی آنلیدئوقات ومل

نی لمات تلفومکا

ر خانه ن دیت صحت تات و مدیرری نظاان هایی برماز ساه ادستفاا

ر کند یا ان تکرمی تاکتر عمواهید داا می خود ری خواوقتی که دشید، مانند وه باده کردستفان از آل است تا به حاشما ممکن ا
ت بر ری نظاان هایی برماز ساه ادستفای و ازانبخشی مجال توی دیگر به شمول هاه نتیجه معاینات صحبت کنید. مثارر باد

شند. ر خانه می بان دصحت تا

ید که راا دز هم شما این انتخاب رهنوست. ن اه بر آو، علی یک – به – یک نیسترظبت حضواین موی جایگززظبت مجاامو
ی دست یابید. رظبت حضوامات مود، به خدسب بوگر مناا

ست یا نی. ی شما صحیح اای برزظبت مجااکه آیا موید انید با هم تصمیم بگیرن می توکتر تااشما و د

ی چیست؟ اظبت مجازی موایامز

ا هم ظبت رافت مویاراند دهد و می توی هم می دی دیگرمات صحی، انتخاب هار دستیابی به خدی به شما دزظبت مجاامو
ن تر نماید. سای شما آابر

انید: د. می توراد دجوی وزظبت مجاافت مویاری دای بردی متعدایامز

ظبت دست یابید ادیک تر به خانه به مور خانه یا نزد
ست. ن مهم ای تااهد که برهایی بدی چیزای برقت بیشتره، به شما وداهش دا کات رفرف مسارن و مصاماز

ید، و این زمل بسان شاقات تای ملهارار قرا دن خدمات صحی رگاائه کنندرن یا سایر اظبااه، مودای خانوعضاانید ابتو
ست که کجا هستند ز این افنظر اصر

ر گر د، الی مثاابرشند. س نباسترر در محل دست که دهد که ممکن اند دن ها پیوجمال ترمات تخصصی، به شموبا خد
ید. س شوی به تمای شهرر ساحه هادانید با متخصصین فی هستید می تواطریه اقریک 

هد. ند می دید پیورات درون ضرن و مکانی که به آمار زظبت صحیح داا به موی شما رزظبت مجاامو



نه است؟ ز کار آن چگوطر

یی صحبت یدئونی یا ود تلفوکتر خواست که شما با ده این ات عمدوی منظمی هستند – تفاهارای قرزقات مجای ملهاراقر
می کنید. 

ید. راه ددان و خانوستاوه می کند که شما با ددستفایی ایدئوس ون یا تمای مشابهی با تلفوژلوز تکنوی ازظبت مجاامو

هند. فتن کمک می دز گرقع ها و طر، توسز تماه طررر باماتی د، به شما معلویزظبت مجاای مواقات برر ملاز قرپیش ا

هید. ای بخومات بیشترن معلوتاکتراز دس هستند. استرر دی دزظبت مجااقات مور ملای قران ها برجماتر

م؟ ارت درواتی ضربه چه تجهیز

ل بهد و یک اتصاتر، تبلت یا آیپمپیون یا کاسی به یک تلفوسترست که دت ارو، تنها به این ضرقاتی ملهاراکثر قری اابر َ 
شید. شته بااد دعتمانت قابل ااینتر

ن به شما قات تار ملان به قری ملحق شداا بری ری دیگراه هاهید ران بخوکتر تااز دانید اید می توراسی ندسترگر به این ها دا
د نماید. پیشنها

ند. ه می شودار دار شما قرر اختیات بر صحت دری نظان هاماص مانند ساات بخصونه تجهیزگوهر

ه داف درز مصای ارای مقدزقات مجای ملهاراز قرخی ابر
ن قیقه تلفود 16، لی مثااد. برر می برا به کانت شما ری اینترها
نت شما ی اینتره هاداز دگا بایت ا مِ 80دیک به یی نزیدئوو

بایل هر ن موه ها بسته به تلفوداز ده ادستفاد. اراف دمصر
شد. نت خانگی می باتیبات اینترد یا ترفر

صی است؟ ی امن و خصواظبت مجازآیا مو

صی یم خصوحفظ حر، منیتن ای همازظبت مجاابلی. مو
د. رای درظبت حضواد که موراا دمنیتی ری اهادراستندو ا

لز( ت ووسا)صحت نیو NSW Healthر سیستم هایی که ما د
من و د اصل شون حاطمیناه تا ان شدمتحایم ار می بربه کا

ست. ظ امحفو
ر اند دی یعنی طفل من می توزظبت مجاا“مو

 ”شدظبت بااد مورخانه مو

مات بیشتر معلو

انید: ی بدزظبت مجااه مورر باه کنید تا بیشتر ددستفالز ات ووسایبسایت صحت نیوز وا
www.health.nsw.gov.au/virtualcare 
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